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Mika Tyoste” ol
=TyOelaman ulkopuolella olevien tybelamavalmiuksien ja
tyollistymisedellytysten vahvistaminen siltaustoiminnan avulla

Hanke toteutuu 1.10.2015-30.9.2017 Helsingin Myllypurossa
e Paatosseminaari Ma 25.9.2017 klo 12-16 Tervetuloa!

Hanke tahtaa asukkaiden hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
vahvistamiseen

Toimijoita ovat
-Metropolia Ammattikorkeakoulu,
- Myllypuro Seura ry,
- Herttoniemen seurakunta,
- Ita-Helsingin Lahimmaistyd Hely ry
Vipuvoimaa

- Digital Living International Oy.
Einkeino-, likenne- ja E U . I.ta. Euroopan unioni

Euroopan aluekehi tysrahastc
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Mika TyoOste?” e
» TyoOste-hankkeen tarkoituksena on saattaa yhteen
myllypurolaisia asukkaita - tyoelaman ulkopuolella olevia

ja ikaithmisia

o TyOste mahdollistaa osallistujille oman asuinalueen
kehittamisen mielekkaan arjen toiminnan kautta. Alueen
palveluntuottajat ja kolmannen sektorin toimijat
yhteistoiminnassa mukana

* Yhdessa toimiminen vahvistaa hyvinvoinnin kokemusta,
kun voi kokea tekevansa jotain merkityksellista paitsi
Iitsedan, mya0s toisia varten.

Vipuvoimaa

Etunimi Sukunimi 22.8.2017 B Elinkeino-, likenne- ja EU I.ta. Euroopan unioni

ympéari StC‘keSkUS 2014—2020 Euroopan aluekehi tysrahasu:

Euroopan sosiaaliraha:
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Kehittamisen lahtokohdat 1 TYOSTE

Kyse on kokeilusta, jossa mielenkiinnon
kohteena on: mita on alueellinen, uudenlainen
toimintatapa, johon osallistumalla
tyoelamavalmiudet ja osallisuus voisivat
vahvistua ja samalla sukupolvien valinen

kohtaaminen lisaantya

Vipuvoimaa

Elinkei EU lta Euroopanunlonl

Etunimi Sukunimi 22.8.2017 B
YMpar tk k 2014—2020  Euroopan aluekenitysian

Euroopan sosiaaliraha:



PRI 2 A AWk
Kehittamisen lahtokohdat 2 Bl
 Uuden toimintatavan kehittaminen konkretisoituu

mielekkaan arjen toiminnan kehittamisena omalle
asuinalueelle

1. tyoelaman ulkopuolella olevat ja alueen
Ikathmiset olivat kehittamistoiminnassa
Kehittajia
2. kehittdminen perustuu yhteiskehittamiseen
3. kehittamistoiminnassa tuotetut kokeilut
Integroitu alueen olemassa oleviin toimintoihin
ja toimijoihin
-> verkostoituminen

2014— 2020 mmmmmmmmmmmmmm

Euroopan sosiaaliraha:




Kehittamistoimintaan osallistuvien erilaiset toimijuudet

Tietalsuus Tyoelaman ulkopuolela
TP obova kehittajand ja
tavoiticista amrmattilanen
mahdolistajana.
I'l.-1-ﬁ.H LOLLISTAVATILA
Tyoedaman ulkopunlella
oleva |& ammatlasnsn o
kumppanaina

AVOIN TILA,

Tydsaldmdn ulkopucdalla
odava ammattilaisan
rinnalla, ammattilaesan
ahdollla.
EHDOLLISESTI AWOIN TILA

Tydelanean ulkopuolella
odava tiedon tuottajana,
kohtaena,
SULIETTU TILA

Sitoutuminen

Kuva 1. Asiakasymmarryksen rakentuminen ja merkitys tavoitteiden ja

sitoutumisen suhteen (mukaillen Nordlundia 2009)
Etunimi Sukunimi 22.8.2017


Presenter
Presentation Notes
Kehittämistoimintaan osallistuvalle voidaan antaa tai mahdollistaa erilaisia asemia ja toimijuuksia. Hän voi olla tiedontuottaja, ammattilaisen rinnalla toimija, kumppani tai kehittäjä (kuva x). 
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Verkostoituminen alueen toimijoiden iz

TVHSTE
kan SSa Heka Myllypuron
Vuokralaistoimikunta

Heka Myllypuro Ylakiventien
talotoimikunnat

Helsmgln kaupunki, Myllypuron
o
~1" monipuolinen palvelukeskus

Kuva |. Palvelualuemallin lihtokohdat (Hynynen, ympiaristoministerio)

Vipuvoimaa
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TOIMINTAA
KIVIJALASSA
JA

YLAKIVENTIEN
ASUKKAIDEN
KESKEN

Nuorilla valtava halu yhteiseen
toimintaan
"pidetaan leivontakerhoa ja
opetetaan toinen toisiamme” "Ja
yhteinen kasityokerho!”

Kivijalkakokeilussa tana
kevaana mukana olleiden
asukkaiden ikajakauma 12 - 97v
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Y hteiskehittelyn myo6ta
asukkaat perustivat
taloyhtion oman
kavelyporukan, joka on
kokoontunut syksysta asti

Ylakiventiella joka
perjantail
Kaikki asukkaat on
tolvotettu tervetulleeksi
mukaan kavelemaan

et TP
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Kasityot ovat
Juttutuvassa kavijoille
mieluisaa tekemista!

Villasukkia syntyy
my0s lahjoitettavaksi
niita tarvitseville

EINKemno- , liKenne- ja
w ympéristokeskus

LU-LLd
2014—2020

Euroopan aluekehitysraha



Monikulttuurisuus
tutuksi!
Ravintolapaivana
21.5. taloyhtion
asukkaat pitivat
oman yhteisollisen - .
ruokailutapahtuman ..

Kurdilaista ruokaa

Useat kymmenet asukkaat
Ylakiventieltd saapuivat nauttimaan
lounasta

B Elinkeino-, liikenne- | EU lta Euroopan unlonl

ympér istokeskus 2014—2020 E::D.,F



Taytettyja
raiskaleita

Vipuvoimaa

Y Einkeino-, likenne-ja E U : lta Euroopan unioni

m ympéristokeskus 2014—2020 Euroopan 2luekehitysrahaste

Eurpopan sosiaalirahasto




Venalaisia

Blineja
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Karjalanpiirakoita

Vipuvoimaa
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E U . lta Euroopan unioni
2014_2020 Euroopan aluekehitysrahastc

Euroopan sosiaalirahasto




Somalialaisia

Sambuuseja
Ja meksikolaista keittoa

Etunimi Sukunimi 22.8.2017 B Elinkeino-, likenne- ja E U : lta Eurcopan unioni
ympéristokeskus

Vipuvoimaa

Euroopan aluekehitysrahastc
Euroopan sosiaalirahasto

2014—2020



Yhteisty0 Myllypuron
kotihoidon kanssa on
auttanut loytamaan
asunnosta ulos
liikkumisessa apua
tarvitsevia asukkaita
ja paasemaan
juttutupaan

"Voidaanko jarjestaa
tama viikon paasta
uudelleen, taalla on

niin thanaa!” —asukas

O7v

Ravintolapaivassa



Lainauksia asukkailta

Upeaa, etta

Kyllang ? mina Olen yrittanyt tata Metrotgﬁlr']i iz
ﬁfg ISTUISIN Kivijalkatoiminnan MVIVOUroon — ai
yntelseen, Jos kehittamista yryp
paasisin niin monta

vuosia — onneksi

' 21
tulitte tutkintoa?!

asunnosta
liikkumaan

Me ei haluta,
i etta Niina
o are Jatkuuhan tama (harjoittelijaopisk
EILGENE toiminta? elija) lahtee!
kiinnosta...

o | Raskasta
e tpltte toivoa koettaa toimia
~Ja eloa kahden
Juttutupaan kulttuurin valilla
18 Etunimi Sukunimi 22.8.2017 w Elinkeino-, likenne- j EU I.ta Euroopan unioni

ympari istokeskus

2014—2020  Euroopan aluskehitysraha
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Johtop&atokset — mita toiminta on %
synnyttanyt?

TYOSTE

Tehnyt nakyvaksi asukkaiden halun ja toiveen

yhteisoOllisyyteen ja yhteisolliseen toimintaan
sekad toimintaan sukupolvien valilla

"kultaisen 1970-luvun kerrostaloyhteisollisyytta
voisi tavoitella 2010-luvullakin: ihmisten taytyisi
vain opetella soittamaan naapureidensa

ovikelloja ilman ennakkovaroitusta kannykalla”
(Saarenheimo, Pietila, Maununaho, Tiihonen & Pohjolainen: 2014)

Etunimi Sukunimi 22.8.2017




Johtop&aatokset — mita toiminta on  aiwi
.. TYOSTE
synnyttanyt?

* Yksi keino ikapolvia lahentavaan kulttuuriseen
muutokseen mahdollisuus saada kaikenikaisia —
myQ0s iakkaampia — ihmisid mukaan
uusyhteisolliseen toimintaan.

o kaikenikaisille luontevaa tekemista ja
asuinrakennusten hukkatiloja voitaisiin organisoida
uudelleen kayttoon kokoontumispaikoiksi sen

sijaan, etta jo olemassa olevia kerhohuoneita

puretaan.
(Saarenheimo, Pietila, Maununaho, Tiihonen & Rehjofainen: 2014)

Vipuvoimaa
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Johtopaatokset TYOSTE

e Vanhojen ihmisten pitaisi viettad enemman aikaa
lastenlastensa kanssa, etenkin nuorimpien

vastaajien mielesta (vTKL, Eloisaika; Rahkonen & Makinen,
2013)

Vipuvoimaa

21 Etunimi Sukunimi 22.8.2017 B Elinke E U lta Euroopan unioni
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Euroopan sosiaaliraha:



Jatkohaasteet ja -mahdollisuudet %%

TYOSTE

e Tiedotuksen tehokkuus ja ihmisten saavuttaminen
(etsivantyon piirteitd) -> vie alkaa
e Tarve, johon voidaan jatkossakin vastata

opinnollistamalla toiminnan edistamista seka
rakentamalla alueyhteisotyosta

o Kesaksi kaksi opiskelijaa
nuorten ja ikainmisten y

o Syksylla uusi geronomio

tavoitteenaan tukea
nteista toimintaa

niskelijakaksikko

harjoittelujaksolle kivijal

Kaan ja alueelle — yhteisty&/-

toimintamalli voisi tulevaisuudessa vakiintua

o Alueen asukkailla positiivinen

» Kuyva.Metropoliasta..
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A
LOydat meidat netista ja somesta  TYOSTE

o http://tyoste.metropolia.fi/
o https:.//www.facebook.com/tyoste/
o https://twitter.com/Tyoste #tyoOste

Kurkkaa myds blogimme:
http.//tyoste.metropolia.fi/index.php/category/bloqgi/

Etunimi Sukunimi 22.8.2017



https://www.facebook.com/tyoste/
https://www.facebook.com/tyoste/
https://twitter.com/Tyoste
http://tyoste.metropolia.fi/index.php/category/blogi/
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Vipuvoimaa

24 Etunimi Sukunimi 22.8.2017 , Elinkeino-, likenne- ja E U . lta Euroopan unioni

&) ympéristokeskus 2014—2020  Evoopen sekeniysianasic
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